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Bulle, 24. Oktober 2011  

Am Freitag öffnen die Tore ins Schlaraffenland! 
 
Am Freitag, 28. Oktober, um 10 h öffnet die Schweizer Gastromesse für einheimische Spezialitäten 
„Goûts et Terroirs“ ihre Tore. Ein kulinarisches Highlight nach dem anderen wird den Gourmet bis am 
Dienstag, 1. November in Atem halten. Die 12. Ausgabe des „Goûts & Terroirs“ im Espace Gruyère, 
Bulle FR, wartet mit Regionalprodukten von über 280 Ausstellern auf. Das Königreich Marokko lädt als 
ausländischer Ehrengast zum Besuch und das Quellgebiet der Saane, die Walliser Region Sanetsch als 
inländischer. 
 
Das Königreich Marokko wird die Gourmets mit seiner reichen, kulinarischen Tradition und seiner 
Gastfreundschaft verzaubern. Olivenöle, das berühmte Argan-Öl, die honigsüssen Datteln von Mejhoul und 
der kostbare Safran von Taliouine sind nur einige der orientalischen Spezialitäten, mit welchen der Gast im 
ersten „Souk“ von Bulle bezirzt wird. Ein typisches marokkanisches Restaurant und eine Teestube werden 
den Abstecher in 1001 Nacht abrunden.   
Gegensätzlicher könnte der Schweizer Ehrengast nicht sein. Zwischen Gletscher und hochalpinen Felsen 
liegen die üppigen Alpweiden der Region Sanetsch. Geniessen Sie die bodenständigen und mit Passion 
hergestellten Terroir-Produkte aus dieser unberührten Region: ein einmaliges rustikales Brot, luftgetrocknete 
Fleischwaren und Alpkäse werden von den Alphirten angeboten.  
 
Die Bilder-Ausstellung «La route du Gruyère-AOC»  zeichnet ein Tagebuch einer ganz besonderen Reise 
zwischen Gruyères und Lyon nach. Zur Feier des 10-jährigen Jubiläums des AOC des beliebtesten Schweizer 
Käses begleiteten im Mai 2011 beherzte, in mittelalterliche Kostüme gekleidete Männer und Frauen die 
Käselaibe Gruyère AOC auf ihrer 300 km langen Route auf die Tische des französischen Adels und die 
Provianttaschen der französischen Soldaten, historisch getreu auf Maulpferden und Barken.  
 
Am Samstag werden wieder „Atelier du Goût“ durchgeführt:  die beiden attraktiven Workshops richten sich 
einerseits an Dekorationsfetischisten, andererseits an Weinliebhaber. Nicht verpassen: Sie werden von 
niemandem geringerem als vom bekanntesten Floristen der Schweiz und dem „Besten Sommelier Europas“ 
moderiert. 
 
Ein Publikumsmagnet wird heuer ausgebaut: die zahlreichen Fans der Gourmet-Arena dürfen die 
Kochspektakel auf 250 Sitzplätze geniessen. Am Freitag mit Mercotte, einer ganz besonderen Frau, welche 
in Frankreich mit ihrem Koch-Blog Furore macht und die Internet-Köchinnen und –Köche inspiriert und der 
Autorin eines Buches, welches die hormonbedingten Interferenzen bei Frauen um 50 auf kulinarisch-
köstliche Weise behebt, Mary-Claire Jeannet. Am Samstag gibt sich neben Polit-, Fernseh- und anderer 
Prominenz ein nicht unbedeutender Teil der Schweizer Koch-Elite den Löffel in die Hand: Benoît Violier, der 
Nachfolger von Philippe Rochat’s Gourmet-Tempel „Hôtel de Ville* in Crissier, Pierrot Ayer vom „Pérolles“ in 
Fribourg und das Duo Denis Martin und Gaël Vuilloud vom Gault-Millau-verwöhnten „Denis Martin“ in 
Vevey. 
 
Besonderheit dieses Jahres sind die täglichen, köstlichen Überraschungen, welche es im Messe-Restaurant 
„Au Premier“ zu entdecken gilt. Dort bieten die renommierten Köche der „Gilde der etablierten Schweizer 
Gastronomen“ ihr Lieblingsrezept an, nachdem sie damit das Publikum in der „Arène Gourmande“ visuell  
begeistert haben. 
 
Die offizielle Einweihung der Messe findet am Freitag um 16.45 h statt. Mit dabei werden die Vertreter der 
Ehrengäste 2011 sein. 
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